
 Outdoor-Kurse, z.B. Nordic Walking, Jogging,... 

 Indoor-Kurse, z.B. Spinning, Pilates, Autogenes Training,...

 Aqua-Trainings, z.B. Aqua-Fitness, Aqua Cycling,...

 Schwimmbadnutzung

 Wellness, z.B. Sole, Sauna*

CoeBad
Osterwicker Straße 19
48653 Coesfeld

Tel. 02541 929-600
Fax 02541 929-642
Mail: info@coebad.de

www.coebad.de

Der hauseigene Parkplatz bietet 70 kostenfreie 
Stellplätze für alle Bade- und Saunagäste.

Vom Bahnhof Coesfeld-Schulzentrum beträgt der 
Fußweg weniger als 5 Minuten.

ProGramm

*gegen Aufpreis

Das Gesundheitsprogramm 
im CoeBad

ab 49,75 €
je Monat



Die Bäder und Parkhausgesellschaft der Stadt Coesfeld 
GmbH sind ein zukunftsorientiertes Infrastrukturunterneh-
men, welches den Betrieb der Coesfelder Bäder sicher-
stellt. Wir ergänzen unsere Dienstleistung um innovative 
Kursangebote und Wellnessleistungen.

CoeFit ist aus Ihren Wünschen entstanden. Wir freuen 
uns darauf, Sie bei Ihrem gesundheitsorientierten Training 
begleiten zu können und als Gast in unseren Einrichtungen 
begrüßen zu dürfen.

	 Individuelles Kursprogramm im 4-Monats-Rhythmus

	 Keine Vertragsbindung

	 Innovative Kursinhalte, flexible Kurszeiten

	 Persönliche Betreuung in Kleingruppentrainings

	 Gesundheitsorientiertes Programm für Jedermann

	 Nutzung des Schwimmbads

	 Alles inklusive, keine Zusatzkosten

Das teamY aus Coesfeld erarbeitet seit 2007 flexible 
Konzepte zur Gesundheitsförderung für Firmen, Schulen 
und Organisationen in der Region. 

Mit dem CoeBad haben wir bereits 2009 die Inhalte 
zum Aqua Cycling erarbeitet und bis heute erfolgreich 
ausgebaut. Sie als Teilnehmer profitieren davon:

	 Individuelle Mitbestimmung bei der Wahl von Kursinhalten

	 Flexibles Training zu wechselnden Kurszeiten möglich

	 Hochqualifizierte Trainingsbetreuung in allen Kursen

Intention der Zusammenarbeit

Eine Verknüpfung der Partner teamY und CoeBad 
eröffnet Ihnen eine neuartige Möglichkeit, Ihr Gesund-
heitsprogramm flexibel und nach Ihren persönlichen 
Wünschen auszurichten: Trainings an Land, im Wasser, 
die freie Nutzung der Wasserfläche oder der Sauna* - 
es bleiben keine Wünsche offen.
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CoeBad teamY
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*gegen Aufpreis


